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摘 要：

关于出轨，在老百姓的口中普遍流传着这样一句话，“出轨会净身出户”，

几乎每个老百姓都对此深信不疑。在影视剧中，我们也常会看到这样的剧情，由

于一方出轨，对方找到了律师，通过律师的不懈努力，成功的让出轨方净身出户，

保护了被出轨方的合法权益，这样的剧情让观众热泪盈眶且心中爽快，仿佛是大

恶之人得到了应有的报应。但在现实的司法实践中，出轨真的会像影视剧中那样

导致净身出户的后果吗？
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夫妻一方出轨会导致其净身出户吗？

一、基本案情

原告李某与被告王某经人介绍后登记结婚，婚后育有一子。但被告王某在同

学聚会时出轨了其同学张某，被李某发现后诉至法院，原告提出如下诉请：1、

解除与被告间的婚姻关系；2、二人婚生子的抚养权归属原告所有，被告每月支

付抚养费 2000 元；3、因被告存在出轨错误请求法院判令夫妻共同财产全部归属

原告所有；4、诉讼费用由被告承担。

二、案件分析

1、现在我们仅就原告的第 3项诉讼请求进行讨论，即因被告存在出轨行为，

请求法院判令夫妻共同财产全部归属原告所有，也就等同于因为被告的出轨而判

令其净身出户。

那么本案原告的诉请背后是否有法律依据作为支撑呢？答案估计会令所有

的人大跌眼镜。没错！出轨并不会导致净身出户。在现实的法律规范中，没有任

何一条法律规定要求出轨方净身出户或者不分财产，就连少分财产的表述都没

有。

那么问题就来了，难道被出轨方就要白白忍受对方的出轨吗？难道出轨方不

用负任何责任吗？如果事实果真如此，那岂不是出轨没有代价，这样对遵守夫妻

忠诚义务的一方岂不是不公平。

没错！立法者也想到了这点，于是在 2021 年 1 月 1 日开始实施的《中华人

民共和国民法典》中特意对此进行了修改，增加了出轨一方的成本，该条文规定

在《民法典》第一千零八十七条中：离婚时，夫妻的共同财产由双方协议处理；

协议不成的，由人民法院根据财产的具体情况，按照照顾子女、女方和无过错方

权益的原则判决。以上是《民法典》第一千零八十七条第一款的规定，虽没有明

确规定对出轨一方应当少分或者不分财产，但将“照顾无过错方”的财产分割原
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则纳入了民法典的规定中。由于出轨方是过错方，法官可以根据具体的案情，酌

情对出轨方少分财产。

2、可以向出轨方索要赔偿吗？

常识告诉大家，出轨肯定要赔偿，否则岂不是出轨不需要付出代价，天下还

有这等的好事？但该死的常识却一如既往的让人们惨遭打脸。

根据《婚姻法》第四十六条规定，只有在重婚和同居的情形下，无过错方才

有权要求赔偿。出轨并不是法定的赔偿理由。

如今，《民法典》的一千零九十一条增加了“其他重大过错”的赔偿事由，

无过错方有机会针对“屡次出轨”“有私生子女”等过错主张赔偿。

然而，即便越来越多的法院判决出轨方赔偿，但被认定出轨的案件比率较低，

原因在于出轨的证据很难进行搜集整理，很多证据并不被法庭采纳。并且赔偿数

额也不高，根据统计一般在 9000-35000 左右。

三、相关法律

《民法典》第一千零八十七条 离婚时，夫妻的共同财产由双方协议处理；

协议不成的，由人民法院根据财产的具体情况，按照照顾子女、女方和无过错方

权益的原则判决。

《民法典》第一千零九十一条 有下列情形之一，导致离婚的，无过错方有

权请求损害赔偿：

（一）重婚：

（二）与他人同居：

（三）实施家庭暴力：

（四）虐待、遗弃家庭成员；

（五）有其他重大过错。
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四、案件思考

根据《民法典》的相关规定，我们可以看出，出轨有可能导致少分财产和一

定数额的赔偿。除了这些，出轨还有其他危害，最严重的可以涉及到刑事犯罪，

比如重婚罪和破坏军婚罪。如果出轨方为公务员，根据《行政机关公务员处分条

例》的相关规定，出轨方还有可能被给予撤职或者开除的处分。最终有可能导致

身败名裂、倾家荡产！

所以律师在此告诫大家，珍惜身边人，珍惜自己的姻缘，如果不爱请坦诚的

离开，不要伤害，因为伤害他人就是伤害自己。
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